?

Q\ DRAUGISKAS \

@/(H? INTERNETAS )
vl

7 patarimai, kaip
atostogy metu
apsaugoti savo

seima internete

Vaiky atostogos yra puikus metas
Seimoms atsipdsti ir pabiti  kartu.
Nesvarbu, ar planuojate leistis |
jaudinantj  atostogy nuotykj, ar
mégausités kokybisku laiku namuose,
atostogy metas skatina perzengti
kasdienybés ribas.

Atostogy metu ir tévai, ir vaikai savaip

mégaujasi skaitmeniniu pasauliu. SR %eimos  atostogoms,

Vaikams tai laikas, kai galima daugiau pasiimkite tik tuos  imaniuosius
Zaisti tiek prie ekrany, tiek be jy, ir jrenginius, kuriy jums tikrai reikeés.
proga daugiau pabendrauti su draugais. MaZiau jrenginiy — maziau daikty,

kuriuos reikés saugoti. Jei kas nors
kelionéje nutikty jlusy jrenginiams,
turésite namuose likusj jrenginj, kuriuo
leisty turiningai ir j[domiai. galésite pasiekti savo paskyras ir
duomenis.

O tévams daznai tenka planuoti keliones
ar kitokig veiklg, kad visa Seima laikg

Kadangi vis daugiau laiko praleidZziame
prie ekrano, svarbu atkreipti démesj |
tai, kaip atostogy metu naudojamés
internetu ir iSmaniaisiais  jrenginiais.
Pateikikme 7 patarimus tévams ir
globéjams, kurie atostogas nusprendé
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° PrieS iSvykdami | kelione, sukurkite
atsargine savo jrenginiuose esanciy
duomeny kopijg. Taip galésite bati tikri,
jog duomenys iSliks netgi praradus
jrenginius.

praleisti keliaudami.

Kai jau turésite atsargine duomeny kopijg, pasalinkite neskelbtinus duomenis iS jrenginiy, su
kuriais keliausite. Tuomet, net jei jusy jrenginiai pateks j netinkamas rankas, jsilauzéliai neprieis
prie vertingos informacijos.




PrieS kelione pasirlpinkite, kad
visuose Seimos jrenginiuose bty
stiprlis slaptazodziai, apsaugantys
jrenginiuose  esanCia ~ asmenine
informacijg. Kaip susikurti stipry
slaptazodj?

.....

rySiais. VieSasis ,WiFi" gali bditi
patogus, taCiau gana lengvai
pazeidziamas jsilauzéliy. Jdiekite savo
Seimos jrenginiuose virtualyjj
privatyjj tinkla (VPN), kad interneto
rySys bity uzsifruotas ir apsaugotas.

Venkite naudotis vieSuoju ,WiFi"
prisijungdami prie asmeniniy
paskyry, pavyzdZiui, e.
bankininkystés, e. pasto ar socialiniy
tinkly.

MedZiaga parengta pagal svetainéje https://better-
internet-for-kids.europa.eu skelbiamg informacija.

Uz Sios publikacijos turinj atsako tik asociacija ,Langas j ateitj" ir ji nebdtinai
atspindi Europos Sajungos pozicija.

“ DRAUGISKAS
, \@< INTERNETAS

Venkite naudotis vieSbuciuose ir oro uostuose
esanciais kompiuteriais ar planSetémis. Juose gali
buti jdiegta virusy ar kenkéjiSkos programinés
jrangos. Tai ypac svarbu, jei ketinate prisijungti prie
internetinés bankininkystés, e. pasto ar socialinio
tinklo paskyros.

Pasinaudoje vieSuoju jrenginiu, bdtinai atsijunkite
nuo visy paskyry ir iSvalykite narSymo Zurnala.

Nors ir labai norétysi iSkart pasidalyti
svarbiausiomis atostogy akimirkomis, paskelbdami
Sias nuotraukas galite pranesti vagims, kad esate
iSvyke. Dél to jusy namai gali tapti plésSiky taikiniu,
o internetiniams sukciams gali biti lengviau
pasinaudoti jumis keliaujant.

ISmaniyjy jrenginiy saugumas neturéty apsunkinti
jlisy atostogy! Priesingai, iS anksto atlike pirmiau
iSvardintus veiksmus ir dél jy susitare su Seimos
nariais, galésite atsipalaiduoti ir meégautis
atostogomis. Geros kelionés!
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https://www.draugiskasinternetas.lt/kodel-svarbu-tureti-stipru-slaptazodi/
https://www.draugiskasinternetas.lt/kodel-svarbu-tureti-stipru-slaptazodi/
https://better-internet-for-kids.europa.eu/
https://better-internet-for-kids.europa.eu/

